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KLASSEINNDELING OG LØYPELENGDER: 
1.1 km: D-12N, H-12N, D13-16N, H13-16N, N-åpen (fristart)
1.6 km: D11-12, H11-12, D/H13-16C, D/H17C
2.1 km: D13-14, H13-14, D60, H70, D70, H80
2.8 km: D40, D50, H60, D15-16
3.5 km: H15-16, H50
3.9 km: H40, D17-20, D21-39
4.5 km: H21-39, H17-20
Forbehold om justeringer i løpslengder pga snø i deler av terrenget – se websider før løp. KM klasser uthevet. 
PARKERING:
Myrdalsætra. Merket fra FV60 rett etter avkjøring til Fjellsætra alpin.
SAMLINGSPL:       
Samlingsplass på Myrdalsætra - 5 min fra parkering – kiosksalg. Egne løyper for de yngste utenom løpstilbudet over.
START/INFO:
Første start kl. 13.00 
Start 1 – to korteste løyper starter på samlingsplass – fristart fra kl 1300.
Start 2 – KM-klasser går ca 75 høydemeter, 900 meter mot sørvest.
Det vil bli benyttet EKT.
KART:

Myrdalsætra, 1:10000, ekv. 5m, utgitt 2017. 

TERRENG:
Fjellterreng, skråli, åpne lettløpte områder ispedd variert vegetasjon. 
LØPSLEDER:
Pernille Ibsen Lervåg
LØYPELEGGER:
Christer Jensen
PÅMELDING:
Navn, klasse og brikkenr via http://eventor.orientering.no
Kan evnt sendes til orientering@emblem-il.no pr tlf/SMS til 9945 9487 

Ordinær påmelding innen tor 18. mai. Etterpåmelding til 20. mai.

STARTKONTING.:
Til og med 16 år: kr 50,- (etteranm.+25,- for over 12 år)




Fra og med 17 år: kr 100,- (etteranm.+50,-)




Leie av EKT-brikke: Kr 20,-

                                  .

PREMIERING:
Medaljer og premiering for øvrig ifl. NOF & kretsens normer. Kun medaljer i kretsmesterklasser. 
VASK:

Våtklut
Vel møtt til hyggelig O-treff i et fantastisk område!
Innbydelse til





       KM mellom


Søndag 21. mai








