
Innbydelse 

KM mellomdistanse 21.05.17 

 

IL.Leik orientering inviterer alle O-venner til KM 

mellomdistanse på Hølonda. 

 

Arena: Merket fra parkering som er ved Eid Skole. Ca 500 meter å gå til arena. 

Kart: Skardåsen/Rotåsen: 1/10 000, 5m, revidert 2016. 

Terreng: Grovkupert med en del stier. Relativt god løpbarhet. 

Start: Fri start alle N-klasser fra kl. 11.00 

       Første start øvrige klasser. Kl. 12.00 

Klasser og løyper: KM mellomdistanse 

H 13-14 B 2,4 D 13-14 B 2,4 

H 15-16 A 3,8 D 15-16 A 3,0 

H 17-18 A 4,3 D 17-18 A 3,8 

H 19-20 A 5,0 D 19-20 A 4,3 

H 21 A 5,0 D 21 A 4,3 

H 35 A 4,3 D 35 A 3,8 

H 45 A 4,3 D 45 A 3,8 

H 50 A 3,8 D 50 A 3,0 

H 55 A 3,8 D 55 A 3,0 

H 60 A 3,8 D 60 A 3,0 

H 65 A 3.0 D 65 A 3,0 

H 70 A 3,0 D 70 A 3,0 

H 75 A 3,0 D 75 A 3,0 

H 80 A 3,0 D 80 A 3,0 

H 85 A 3,0 D 85 A 3,0 

 

Øvrige klasser mellomdistanse 

H 10 N 1,5 D 10 N 1,5 

H 11-12 C 1,8 D 11-12 C 1,8 

H 11-12 N N 1,5 D 11-12 N N 1,5 

H 13-16 N N 1,5 D 13-16 N N 1,5 

H 15-16 B B 2,4 D 15-16 B B 2,4 



H 13-16 C C 1,8 D 13-16 C C 1,8 

H 17 B B 2,4 D 17 B B 2,4 

H 17 C C 1,8 H 17 C C 1,8 

N- Åpen N 1,5   

Direkte A A 3,8   

Direkte B B 2,4   

Direkte C C 1,8   

Småtroll M   

 

Påmelding: Påmelding i Eventor innen 15. mai kl. 23.59 

                 Etteranmelding i Eventor fram til og med Lørdag 20.mai kl. 12.00 

Tidtaking: Emit brukes til tidtaking 

Startkontigent: - 16 år: 90 kr. 

                         17- år: 150 kr. 

Regning for startkontigent sendes lagene i ettertid. Bedriftsløpere og løpere uten norsk 

klubbtilhørighet må betale kontant ved oppmøte i sekretariatet. Alle må melde seg på via 

Eventor på vanlig måte.  

Ved etteranmelding beregnes tilleggsavgift iht. Norsk Orientering sitt reglement. Fakturering i 

henhold til Norsk Orientering sin forskrift. 

Premier: Premiering i henhold til STOKs reglement for KM. 

Resultater: Blir å finne på Eventor, brikkesys og hjemmesidene etter løpet 

Kiosk: Salg av kaffe, brus, vafler, kaker osv. 

Vask: Våtklut 

Toalett: Toalett på samlingsplass 

Kontrollører:                       - Trollelg 

Løpsledelse: Kristin Sølberg, løpsleder     kristin.lohre.solberg@melhus.kommune.no 

                       Tone Almås og Ola Keiserås, løypeleggere  

                       Svein Olav Åmot, sekretariat og tidtaking    soa@onenergi.no 
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