
     

PM NATTCUPFINALE Bergen 15/3-17 
  

Alle, også forhåndspåmeldte må registrere seg ved fremmøte på arena. 

 

Det blir «garderober» under tak. 

 

Løyper:  

Løypelengder:  A  4,4 km 17 poster 

   B  3,2 km 12 poster 

   C  2,1 km 10 poster 

    

Ingen løse postbeskrivelser.  

 

Start, på arena 

Det er jaktstart etter lister som ligger på nett/ oppslått på arena. Første ordinære start kl. 19.30, 

løperne er selv ansvarlig for å starte riktig, arrangøren har personell til å holde orden på køene. 

 

Fellesstarten for de som ikke har vært med tidligere i sesongen som følger: 

Herrer C kl. 19.40.50  Alle dameklasser kl. 19.42.30 

Herrer B kl. 19.41.22 

Herrer A kl. 19.41.28 

 

Kartopplysninger / Terrengopplysninger 

 

Målestokk 1:7500.  5 m Ekv. 

Småkuppert Bergensterreng, myrlendt med mye innslag av stier og grusveier.  
C-løypen går primært på sti, men med en del våte partier.  
 

 

 

OBS !  Løpet stenges kl. 21.45, da tas mål inn. 

 

 

 

Bergens TF og Årstad IL ønsker lykke til  

 

 

 

 


