Flosta IL inviterer til:

=£ ﬁoggetangafospet 2016

Kitron, merket fra Tverrdalsgyveien

Nar: Lordag 31.desember

Start: Fristart mellom 11.00 0g 12.00,5 min & ga
til start

P&melding: Via eventorinnen 30.desember

Etteranmelding: P& samlingsplass for 11.30 Igpsdagen

Startkontigent: kr 50,- for Igpere over 17 ar

kr 30,- for Ispere under 17 ar
Kart/terreng: Tverdalsgy utgitt 2013, 1:7500.

Kupert kystterreng med god sikt og
Ispbarhet, mye stier og i ar med tradisjonell
post i knoppetangen.

Layper/klasser: Lang: 2,5 km. Kort: 1,5 km,
nybegynner/trim: 1,2 km. Dame- og
herreklasse i alle lgyper

Kvitteringsmetode: Emit, brikke kan lanes

Kiosk: enkel servering av glggg m.m

Arets siste mulighet for & sld dine konkurrenter!







