
 

 

Carl Lumbholz nattcup #3 
 

Lillehammer OK ønsker alle velkommen til siste løp i denne prestisjetunge 

nattcupen. Siste løpet blir arrangert som fellesstart. Etter løpet blir det 

premie til de som har deltatt i alle tre løpene i N-klassen, samt den dame- 

og herreløperen i B og A-løypa med kortest totaltid.  

Oppmøte 

På Skårlia/Skålia, se følgende link for oppmøtested: 

https://www.google.com/maps/dir//N61.08404,E10.54405/@61.0837074,10.5433161,16z/

data=!3m1!4b1!4m6!4m5!1m0!1m3!2m2!1d10.54405!2d61.08404 

Det er merket fra Riksvei 213 ved Søre Ål skole. 

Gratis parkering. Oppfordrer til samkjøring da det er noe begrenset parkering.  

 

Kart og terreng 

Kartet er revidert 2014. 

Terrenget har generelt god løpbarhet, med noe nedsatt løpbarhet enkelte steder pga. 

uryddig bunn. Enkelte områder rundt bekkedrag vil oppleves som grønt, selv om det er 

tegnet hvitt. 

Alle poster er markert med postskjerm og refleks, samt hengende EKT-stempling.  



 

Løyper 

Løype Lengde Antall poster 

A 5,5 15 
B/C 2,8 8 
N 1,1 5 

 

Start 

Det er fellesstart kl. 19.00 for alle løyper. Det blir felles avmarsj til start kl. 18.50.  

For N-løperne er det valgfritt om de vil løpe fellesstart kl. 19 eller fri start fra kl. 18.10 (slik at 

de som eventuelt skygger rekker sin fellesstart kl. 19). 

 

Startkontigent 

Arrangementet er sponset av Lillehammer OK, så det koster ingenting uansett 

klubbtilhørighet 

 

Tidtaking 

EMIT 

 

Påmelding 

Innen mandag 24.10 via eventor http://eventor.orientering.no/Events/Show/7614 

For eventuelle etternølere er det også mulig å etteranmelde seg på samlingsplass, men 

setter stor pris på påmeldinger i forkant slik at vi slipper å printe ut flere kart enn nødvendig. 

 

Vask 

Regnvann eller lufttørking. 

 

Annet 

Bål, varm saft og kake til alle deltakere ved målgang. 


