PM
Nattkøpp 4. 2016
Oppmøte er Flekkenga barnehage, merket fra Gåsbuvegen ved Ingeberg. 
Fra parkering er det ca 200 m til samlingsplass.

Kart: Imerslundmarka, revidert august 2016.
Terrenget er under kontinuerlig endring. Se oppslagskart for siste endringer som ikke er med på løprskartene.
Løyper: lang 6,9 km, mellom 4,4km – kort 3,25km 
Start fra kl. 21.30 – ca. 700m til start, merket med oransje og hvite bånd.
Ved målgang må alle stemple på mål –og minitimerecorderen!!!

Vel møtt til høstens første nattkøppløp.
God tur!!!
Jan Ola og Anders
