
TIF Viking innbyr til nærløp i ORIENTERING
SPRINTCUP løp nr.3 2016 i Bergensregionen

tirsdag 23. august 2016

ARENA
Rolland skole i Åsane bydel
Merking fra hesthaugveien.
700 meter fra Åsane Terminal, rikelig med busser fra Bergen sentrum. Unngå 4E Flaktveit og 
30E Tertnes da disse ikke stanser på Åsane Terminal.
Asfaltert vei til arena, ingen barneparkering.
Ingen garderobe eller toaletter, men tilgang til leskur.

PARKERING
Like ved arena, begrenset med plasser.
Reis kollektivt eller samkjør, hvis du ikke går eller sykler til løpet!

KART
Storsåta. Utgitt 1997, sist revidert 2010.
NB! Kartet er bare delvis synfart etter sprintnormen.
Målestokk 1:5000, 5m ekvidistanse.

LØYPER / KLASSER
Nybegynnerløype 1,0 km:  DN, HN 
A-kort løype 2,4 km:  D-12, H-12, D13-15, H13-15, D40-, D60-, H60-
A-lang løype 2,9 km:  D16-18, H16-18, D19-, H19-, H40-.
Alle løypene har ca 80% asfalt/grus 20% gress/skog.
Reell vanskegrad i løype A-kort er slik at en løper som normalt løper løyper med C-nivå, vil 
komme greit gjennom ved å velge enkle veivalg.

START OG UTLEVERING AV KART
Fleksi-start mellom kl. 17:30 og 18:30.
A-løypene har ca 1000 meter å gå til start.
N-løypen har start på arena.
Løse postbeskrivelser for A-løypene ved start, men postbeskrivelsene finnes også på kartet.
Kart til A-løypene tas i startøyeblikket, dette gjelder også for de yngste klassene. 
Kart i N-løypen utleveres på arena.

STEMPLINGSSYSTEM
EMIT. Brikker til leie for kr. 25.-.



STARTKONTINGENT OG PREMIERING
DN, HN, D-12, H-12, D13-15 og H13-15:  kr. 30,- 
Øvrige klasser:  kr. 75,- 
Ingen premiering.

PÅMELDING
Forhåndspåmelding via Eventor innen mandag 22. august kl. 24:00: 
http://eventor.orientering.no/Events/Show/6477
Forhåndspåmeld deg hvis du tror du skal delta, det sendes kun faktura for faktisk startende. 
Etterpåmelding på arena løpsdag er mulig, men vil kunne medføre ventetid. Vær tidlig ute!

LØPSLEDER
Petter Oen-Sivertsen, 92601381, petteroen76@gmail.com

LØYPELEGGERE
Mari Strømme Lid og Marie Oen-Sivertsen

VEL MØTT!

http://eventor.orientering.no/Events/Show/6477

