
PM Sommercup 1, Grostøl 28.06.2016 

Samlingsplass: Enden av Grostøl (Grostølveien 91) her er det også 

parkering. 

Kart: Føreid-Grostøl. Utgitt i 2010. Målestokk 1:10 000, Ekvidistanse 5m 

Start: Fristart mellom 18:00-19:00. 900m å gå til start på grusvei. Ca. 15min 

gange. 

Terreng: Bunnen består for det meste av høy lyng. Løpbarheten er stort 

sett grei, men det er et tungt terreng. 

Løyper: 

A-Lang | 3.5km | 14 poster 
A-kort | 2.6km | 10 poster 
C-løype | 1.7km | 6 poster 
N-løype | 1.5km | 5 poster 
 

NB: Det vil ikke være merket fra sistepost til mål i noen løyper. Og løypelegger 

kan i motsetning til i fjor garantere en snill spurt. 

Kjørebeskrivelse: 

Fra E18, ta av ved Meny Albert på RV452 retning Ålefjær. Følg RV452 helt til 

skilting inn mot Grostøl, herfra er det også merket. Følg veien i 2km. 

 

 


