
	

	

	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

PM					KM	Lang		Lørdag	11	juni	2016	

	
Sandnes	IL	ønsker	velkommen	til	Veraland	-	og		KM	Lang	

	
Start:		
Første	start	er	kl.	14.00.	Oppropstid	er	2	min	før	starttid.		

Fristart	for	N-løyper	og	Åpen.	

Back-up	lapper	og	løse	postbeskrivelser	ved	start.	

Løypelengder	

Løype1					8,2	km		

Løype	2					5,0	km	

Løype	3					4,2	km	

Løype	4					3,0	km	

Løype	5					2,7	km	

Løype	6					2,3	km	

Løype7					1,7	km	

Løype	8					1,5	km						

Løype9					2,5	km	

Merking	Løype	9	(N-Åpen	Lang)		

Det	er	merket	langs	utydelig	sti	mellom	post	1	og	2.	

Terreng/Kart.	

Det	er	mange	steiner	og	skrenter	i	terrenget.	Det	kan	innimellom	være	litt	vanskelig	å	skille	ut	hvilke	
som	er	med	på	kartet	og	hvilke	som	ikke	er	tatt	med.	Det	er	brukt	poster	der	det	ikke	bør	være	tvil	
hvilke	som	er	med	på	kartet.		

Det	er	en	del	små	dyretråkk	i	terrenget.	Disse	er	ikke	tatt	med	på	kartet.		

	

	



NB!	(gjelder	spesielt	for	de	yngre	løperne)	

	Kart	tegn-se	kartutsnitt.	Merket	som	åpent	område	=	åpen	graskledd	kjerrevei.	

	

	

Målestokk	

1:10	000	i	løype	1,2,3							1:7500	i	de	andre	løypene	

Løypene	er	trykket	på	vannfast	papir	

	

Husk	på	at	det	er	ca	15	min	å	gå	til	samlingsplass!	

	
Salg:		
Salg	av	brus,	kaffe	og	kaker,	pølser,	hamburger	etc.	

	

Se	ellers	Innbydelsen.	

	

Velkommen!	

	
	


