Ostergy IL
iInnbyr til Ostergykarusell nr 4
tirsdag 14.juni 2016

Fremmgte

Lyslgypa pa Vare, Ostergy. Merket fra FV 368 ved avkjgring til Arena. 50 min i bil
fra Bergen sentrum. Ostergybrua er bompengefri.

Start
Fleksi-start mellom 18.00 og 19.00. 1 min & ga til start.
Kart
Vare (2015). Malestokk: 1:7500 (1:5000 i lgype Kort og godt), 2 m ekv.

Terreng

Flate, store og delvis &pne myromrader med furukledte hgydedrag med en del bare
berg inn i mellom. En del steiner pa under 1 meter er markert pa kartet. Lettlgpt
terreng utenom myrene.

Startkontingent
Kr.30,- i alle klasser.
Pamelding
Eventor i lgpet av 13 juni, ogsa mulig med pamelding ved start

Loyper/klasser

Kort og godt damer og herrer (N-lgype): 1,2 km
Mellomhard damer og herrer (B-lgype):2,6 km
Lang og teff damer og herrer (A-lgype): 3,7 km



