Tynset idrettsforening, orienteringsgruppa

O-stafesten 28. mai 2016
PM

Vel mgtt til O-stafest 2016!

Start Loyper O-stafest
Parstafett 10-12 ar: kl 13.00 Leype | Klasser Lengde -
O-stafesten: kl 14.00 nr. niva

1 D-H13-16C, D55-, H65- 1,2kmC
ALLE LﬁPERE SKAL HA 2 D13-16, H13-14, D17N, 1,5 km B/C

D45-55, H55-64

STARTNUMMER! 3 H15-16, H17N, D17-44, 2,0km B/C
Det er ingen startpost. H45-54
Omradet «bak» hyttene og senteret er sperret 4 H17-44 2,5km B
omrade. Arenaen er nede pa gressletta. 5 APEN - siste etappe alle lag | 3,0 km B

Pa grunn av stafettens egenart kan ikke
etappene byttes. Da kan det bli feil Igype pa de ulike Igperne.

Loyper parstafett
1,4 km og 1,5 km.

Vekslingsprosedyre

1.etappelgpere far kartet i startgyeblikket.

Inngdende Igper stempler pa malbukken - leverer eget kart — Igper bort til kartopphenget og
tar ned neste etappes kart. Dette leveres over vekslingsbandet. Inngaende lgper ma sa ga til
avlesing av brikke.

ALLE L@PERE MA HUSKE A NULLE BRIKKEN F@R MAN L@PER UT.

Lgpere som skal Igpe parstafett far alle kartet fgr start. Vekslingen skjer over samme
vekslingsband som for O-stafesten.

Sisteetappelgper Igper rett i mal.

Dusj/do er i hovedhuset. Salg i telt pa arenaen.
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