Karvag IL
innbyr til

KM mellomdistanse 2016

Sgndag 22. mai 2016

KLASSEINNDELING: KLASSEINNDELING OG LOYPELENGDER:
1.2 km: D/H-12N, D/H 13-16N, D/H-17N

2,2 km: D10-12, H10-12, D/H 17C

2.9 km: D13-14, D60, D70, H70, H80.

3.3 km: D40, D50, H 13-14, H 60.

4,3 km: D15-16, D17-20, D21-39, H15-16, H40, H50.

5,2 km: H17-20, H21-39

(C og N Klasser faller utenfor KM. Forbehold om endringer i laypelengder.)

PARKERING : Ved siden av fylkesveien i Hjertvika.

SAMLINGSPLASS : Hjertvika, markert omrade.

TERRENG: Kupert, noe myr, en del partier med vegetasjon.

KART: Tevikasen, 1:10.000, ekv.5 m, utgitt 2013 av Origo.

START: Farste start kl. 13.00. 5 min gange fra samlingsplass.
Det brukes EKT.

LAPSLEDER: Knut Kongshaug kongshaug.knut@gmail.com

LAOYPELEGGER: Helge Staurnes/ Asbjgrn Utheim

PAMELDING: Navn, klasse og brikkenr., innen onsdag 18. mai til Harald K. Staurnes,
e-post hstaurne@online.no, telefon 473 09 523 eller via
http:// http://eventor.orientering.no/Events

STARTKONTING.: D/H10-16 kr. 60,- (+30,-)
D/H17- kr. 110,- (+50,-)
Leie av EKT-brikke: Kr 20,-

PREMIERING: Ifalge NOFs normer.

VASK: Vask etter vatklutmetoden.

Velkommen til Avergya!


http://www.eilo.no/

