
Starterliste per Klasse
KM mellom AAOK/VAOK  01.05.2016
Startno Navn Klubb Starttid Brikke
D -10 1,7 KM   

184 Hannah Broers Damsgaard 144851FristartHisøy OK *
165 Ingrid Ringvoll 206523FristartIK Grane Arendal Orientering
166 Selma White 212465FristartSøgne og Songdalen OK
167 Agnes Simonsen Bjørkenes 185852FristartHisøy OK *
168 Sara Røskar Reed 193012FristartIK Grane Arendal Orientering

Antall: 5
D 11-12 2,4 KM   

145 Maria Stødle 18629911:10.00Kristiansand OK
146 Amalie Ringvoll 20641711:12.00IK Grane Arendal Orientering
147 Maria Kostøl 19803611:14.00Kristiansand OK
148 Ida Smeland Nygårdseter 20643611:16.00Vegårshei IL
149 Hannah Røskar Reed 19300511:18.00IK Grane Arendal Orientering
150 Astrid White 21328611:20.00Søgne og Songdalen OK

Antall: 6
D 11-12N 1,7 KM   

171 Tomine Flaten 187146FristartVegårshei IL *
D 13-14 2,4 KM   

127 Karin Steen 18890411:17.00IF Trauma
128 Lise Mikkelsen 18617111:19.00IK Grane Arendal Orientering
129 Mia Hirsch 18901511:21.00IF Trauma
130 Ine Mikkelsen 18617211:23.00IK Grane Arendal Orientering
131 Fanny Skindlo 22141911:25.00IF Trauma
132 Ada Helene Olsen 20332611:27.00IF Trauma

Antall: 6
D 13-16C 2,4 KM   

155 Tuva Krafft Myhren 17318911:30.00Hisøy OK
156 Ingrid Mosfjell 20329211:32.00Birkenes IL
157 Kristin Krafft Myhren 17318811:34.00Hisøy OK
158 Sara Stray 41290211:36.00Kristiansand OK

Antall: 4
D 15-16 3,2 KM   

183 Sigrid Ekeland 21118010:57.00Oddersjaa SSK
182 Inga Stødle 18630910:59.00Kristiansand OK
92 Malin Hauge 21287911:01.00Hisøy OK
93 Silje Kregnes 22143511:03.00Kristiansand OK
94 Henriette Olsen 15696111:05.00IF Trauma

Antall: 5
D 17-20 3,5 KM   

57 Silje Hauge 19304511:06.00Hisøy OK
58 Andrea Drangsholt 18911311:08.00Kristiansand OK

Antall: 2
D 17-B 2,4 KM   

138 Åse Aud Moldal Nyhus 18462511:39.00Birkenes IL
139 Aileen Runde 17797811:41.00Kristiansand OK

Antall: 2
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Starterliste per Klasse
KM mellom AAOK/VAOK  01.05.2016
Startno Navn Klubb Starttid Brikke
D 17-C 2,4 KM   

159 Solveig Schou 6072411:38.00OK Sør
160 Helle Ruhaven 18200711:40.00Hisøy OK *

Antall: 2
D 21- 4 KM   

21 Una Glende Janson 22124011:03.00Kristiansand OK
23 Tone Wigemyr 20141711:07.00Bækkelagets SK
24 Christine Mikkelsen 19302711:09.00IK Grane Arendal Orientering
25 Marianne Andersen 17060411:11.00Kristiansand OK

Antall: 4
D 40- 3,5 KM   

85 Gro Børte 18433912:02.00Kristiansand OK
86 Cathrine Fossnes 41296112:04.00Hisøy OK
87 Christina White 17614212:06.00Søgne og Songdalen OK
88 Marianne Hauge 7890812:08.00Hisøy OK
89 Målfrid Konst 19787812:10.00Kristiansand OK
90 Arnhild U. Bråten 8759612:12.00Vegårshei IL
91 Tone Hirsch 22123812:14.00IF Trauma

Antall: 7
D 50- 3,2 KM   

95 Anita Wiberg Gjelsten 21166211:07.00IL Høvdingen
96 Tove Fossnes 8765611:09.00Hisøy OK
97 Ingvild Mulen 8082511:11.00Kristiansand OK

Antall: 3
D 60- 2,8 KM   

116 Siri Økstad 18594011:22.00Oddersjaa SSK
117 Signe Heivoll 19788011:24.00Søgne og Songdalen OK
118 Aud Bull Torbjørnsen 8759211:26.00IK Grane Arendal Orientering

Antall: 3
D 70- 2,8 KM   

110 Ingeborg Bøbel 15707911:10.00IL Imås
H -10 1,7 KM   

164 Lars Kostøl 213510FristartKristiansand OK
H 11-12 2,4 KM   

142 Amund Fossnes 17317111:04.00Hisøy OK
143 Henrik Andreas Tømt 18200811:06.00IL Imås *Antall: 2

H 11-12N 1,7 KM   
169 Elias Vågsnes Sælsbråten 145491FristartIF Trauma
170 Fredrik Pytten 197956FristartKristiansand OK

Antall: 2
H 13-14 2,4 KM   

122 Brage Takle 19804611:07.00Kristiansand OK
123 Simon Beckmann Kristiansen 15217811:09.00Oddersjaa SSK
124 Trygve Børte Nomeland 18446911:11.00Kristiansand OK
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Starterliste per Klasse
KM mellom AAOK/VAOK  01.05.2016
Startno Navn Klubb Starttid Brikke
H 13-14 2,4 KM   

125 Erlend Odd Berge 21266611:13.00Oddersjaa SSKAntall: 4
H 13-16C 2,4 KM   

152 Eirik Hodnemyr 14428211:24.00IL Vindbjart
153 Atle Nilsen 13423611:26.00Vegårshei IL
154 Johannes Ruhaven 18210211:28.00Hisøy OK *

Antall: 3
H 15-16 3,5 KM   

59 Kristian Pytten 22120611:10.00Kristiansand OK
60 Asgeir Reiersen Jensen 18436211:12.00Birkenes IL
61 Jonas Myhre 18609711:14.00Kristiansand OK
62 David Runde 22150511:16.00Kristiansand OK
63 Magnus Mosfjell 20345011:18.00Birkenes IL
64 Odd-Anton Hermansen 17296211:20.00Kristiansand OK
65 Anund Nyhus 18462811:22.00Birkenes IL
66 Marius Aurebekk 20869011:24.00Kristiansand OK
67 Mardon Rødli 20329711:26.00Birkenes IL
68 Ole Gunnar Lund Jensen 20474811:28.00Oddersjaa SSKAntall: 10

H 15-16B 2,4 KM   
133 Ola Peder Hovde 18210111:29.00Hisøy OK *
134 Thomas H Fossnes 41308511:31.00Hisøy OK

Antall: 2
H 17-20 4 KM   

28 John Runde 19450911:17.00Kristiansand OK
29 Matias Hodne Hanisch 15863711:19.00Kristiansand OK
30 Ole Kostøl 18422211:21.00Kristiansand OK
31 Vegard Myhre 18628711:23.00Kristiansand OK
32 Vetle Elias Lynnebakken 19588411:25.00Kristiansand OK
33 Henrik Chr. Hirsch 18008111:27.00IF Trauma
34 Sigurd Svaland Aas 20329011:29.00Kristiansand OK
35 Torkel Reinhartsen 18446811:31.00Kristiansand OK
36 Kristian Nyhus 20328911:33.00Birkenes IL
37 Marius Pytten 19787711:35.00Kristiansand OK
38 Are Smeland Nygårdseter 17939511:37.00Vegårshei IL
39 Johannes Bakke Aashamar 11483711:39.00Kristiansand OK

Antall: 12
H 17-AK 3,5 KM   

69 Frode Sørensen 20641911:30.00IK Grane Arendal Orientering
70 Bruno Nazário 17654011:32.00Kristiansand OK
71 Jesse White 20035511:34.00Søgne og Songdalen OK
72 Henrik Svaland Aas 20145011:36.00Kristiansand OK

Antall: 4
H 17-B 2,4 KM   

135 Tore Henriksen 18200911:33.00Hisøy OK *
136 Arild Jørgensen 6680711:35.00Oddersjaa SSK
137 Markus H Fossnes 41149811:37.00Hisøy OK
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Starterliste per Klasse
KM mellom AAOK/VAOK  01.05.2016
Startno Navn Klubb Starttid Brikke
Antall: 3
H 21- 4,9 KM   

2 Åsulv Birkeland Stormoen 15349011:02.00Kristiansand OK *
4 Christian Bøen 21698711:06.00Kristiansand OK
5 Håvard Nilsen 19362411:08.00Vegårshei IL
6 Sebastian Daland 18167711:10.00Kristiansand OK
7 Glenn Ager-Wick 15364411:12.00IK Grane Arendal Orientering
8 Håvar Birkeland Stormoen 18435311:14.00Kristiansand OK
9 Ørjan Svaland Aas 15697811:16.00Varegg Fleridrett

10 Morten Jørgensen 22139111:18.00Kristiansand OK
11 Terje Urfjell 9779211:20.00IL Imås
12 Ståle Gjelsten 18445911:22.00Kristiansand OK
13 Stein-Erik Scheie 18146611:24.00OK Sør
14 Jon Nilsen 13423811:26.00Vegårshei IL
15 Per Kristian Tømt 20654611:28.00IL Imås
16 Vegard Fiane Pedersen 19290611:30.00IK Grane Arendal Orientering
17 Stig Dalsøren 7247511:32.00Kristiansand OK
18 Sten Åge Nygårdseter 20643411:34.00Vegårshei IL
19 Hans Gunnar Omdal 20041411:36.00Kristiansand OK

Antall: 17
H 40- 4 KM   

40 Trond Fossnes 41295811:41.00Hisøy OK
41 Øyvind Mikkelsen 15809411:43.00Kristiansand OK
42 Arild Flaten 21737211:45.00Vegårshei IL
43 Inge Hauge 17317211:47.00Hisøy OK
44 Kjell Arne Håland 19298911:49.00OK Sør
45 Fred-Arne Sivertsen 19787211:51.00Kristiansand OK
46 Geir Jonny Ringvoll 19290411:53.00IK Grane Arendal Orientering
47 Idar Tveit 41129211:55.00Otra IL
48 Geir Olav Hovde 18210011:57.00Hisøy OK *
49 Kristian Vågsnes 19290711:59.00IK Grane Arendal Orientering
50 Asle Åsmul 15442012:01.00Birkenes IL
51 Ståle Thortveit 19788512:03.00Søgne og Songdalen OK
52 Martin Bjørkenes 19242612:05.00Hisøy OK
53 Ernst Pytten 19784112:07.00Kristiansand OK

178 Roar Myhre 22131312:09.00Kristiansand OK
179 Ove Kjetså 20464512:11.00Otra IL

Antall: 16
H 50- 3,5 KM   

181 Guttorm Nyhus 20329410:56.00Birkenes IL
180 Jon Terje Ekeland 21155910:58.00Oddersjaa SSK
54 Rune Kittelsen 40290511:00.00Kristiansand OK
55 Morten Hulløen 19122111:02.00Kristiansand OK
73 John Hansen 20865011:38.00Kristiansand OK
74 Einar Krafft Myhren 17318711:40.00Hisøy OK
75 Jan Blandkjenn 22075911:42.00Kristiansand OK
76 Jens Arild Kroken 20595011:44.00Vegårshei IL
77 Jack Bjørnsen 19783011:46.00Kristiansand OK
78 Asle Kregnes 18464211:48.00Kristiansand OK
79 Helge Hodnemyr 20483011:50.00IL Vindbjart
80 Bjørn Stormoen 20339611:52.00Birkenes IL
81 Roy Birkeland 19788811:54.00Søgne og Songdalen OK

Antall: 13
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Starterliste per Klasse
KM mellom AAOK/VAOK  01.05.2016
Startno Navn Klubb Starttid Brikke
H 60- 3,2 KM   

98 Kjell Walter Sørensen 48569711:13.00IK Grane Arendal Orientering
99 Karl Jørgen Songedal 20639111:15.00IL Imås

100 Åge Aashamar 11483911:17.00Flosta IL
101 Morten Benestad 6078811:19.00IK Grane Arendal Orientering
102 Per W. Torgersen 18593411:21.00Oddersjaa SSK
103 Øyvin Simonsen 15702111:23.00IL Imås
104 Reidar Heivoll 19787611:25.00Søgne og Songdalen OK

Antall: 7
H 70- 2,8 KM   

111 Ronald Bjerva 8987811:12.00Drangedal OL
112 Per Reidar Spieler 9019211:14.00IK Grane Arendal Orientering
113 Bjørn A. Schou 6072511:16.00OK Sør
114 Tore Bjørn Torbjørnsen 15270111:18.00IK Grane Arendal Orientering
115 Bjørn Bratland 15963111:20.00IF Trauma

Antall: 5
N-åpen 1,6 KM   

172 Jørgen Flaten 217447FristartVegårshei IL
173 Anniken Fossnes 87650FristartHisøy OK
174 Thea Vågsnes Sælsbråten 145492FristartIF Trauma
175 Jenny Simonsen Bjørkenes 186932FristartHisøy OK *
176 Sandra Sofie Tømt 207732FristartIL Imås
177 Liv Cathrine Sælsbråten 145493FristartIF Trauma

Antall: 6
Totalt antall 158 
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